
TOPILAC®

reines Topinamburpulver

Weitere Produkte aus den Hause Lienig:

Fruchtsäfte aus einheimischen Früchten und der 
märkischen Topinamburknolle – 100 % Saft aus 
kontrolliert biologischen Anbau – garantiert.

. 100% Saftgehalt

. hoher Anteil an natürlichem Fruchtzucker

. geeignet für Diabetiker

. frei von Zuckerzusatz und Süßstoffen

. voller und harmonischerFruchtgeschmack

. hoher Vitamingehalt

. viele natürliche Mineralstoffe

. Saft aus einheimischen Früchten und der 
 Topinamburknolle aus kontrolliert biologischen Anbau

Alle Biolin Frucht-
säfte im Gebinde 
6 x 0,7 L Mehrweg-
VdF-Flasche im 6er 
VdF Kasten

Der Trinkgenuß für 
den ernährungsbe-
wußten Verbraucher.

6 x 0,7 L Mehrweg-
VdF-Flasche im 6er 
VdF Kasten

er Trinkgenuß für 
den ernährungsbe-
wußten Verbraucher.

Lienig Wildfrucht-Verarbeitung
Märkische Straße Gewerbegebiet
D – 15806 Dabendorf, Germany
Tel.: +49 (0)3377-328-0 / Fax: +49 (0)3377-328-115
www.topilac.de
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unterstützt den
gesunden Darm

eignet sich zur  Ernährung 
bei  Menschen, die eine  
Diät  oder Fastenkur machen

sinnvoll für Hoch-
leistungssportler

unterstützt das 
Immunsystem

TOPILAC®

reines Topinamburpulver

Das Programm Innopunkt wird 
aus Mitteln des Europäischen 
Sozialfonds und des Landes 
Brandenburg gefördert.



Stoffwechseleffekte

.  Beitrag zur täglich gesunden Ernährung,

.  Entlastung des größten Immunorgan Darm

.  Herstellung eines mikrobiologischen Gleichgewichtes

.  fördert das Wachstum der körpereigenen positiven  
 Bifido- bzw. Lakto-Bakterien
.  Förderung der Verdauung durch Erhöhung des Stuhl- 
 volumen und Senkung des pH-Wertes
.  verbesserte Aufnahme von Nährstoffen bzw. Bioaktiv- 
 stoffen wie z. B. Vitamine
.  optimales Verhältnis der Mineralien wie Calcium, 
 Magnesium, Phosphat, Kalium und Natrium
.  der Mineralstoffkomplex (insb. Kalium) 
 aktiviert Enzyme und unterstützt 
 Muskeln und Nerven

                                                    TOPILAC ist 
               besonders zu empfehlen           
                                            bei hohen Belastungs-
                                         situationen und während 
                                      Antibiotikagebrauchs.

TOPILAC® reines Topinamburpulver

.  hoher natürlicher Gehalt an präbiotischem Ballaststoff
 Inulin bzw. Oligofructose sowie einzigartiger Mineral-
 stoffkomplex
.  Ideal als gesunde Nahrungsergänzung.
. vollständig natürliche Herkunft

Positiver Einfluß auf die Gesundheit

.  wirkt positiv auf die Darmflora

.  regulierend für Blutzucker-/Cholesterin- und 
 Triglyzeridspiegel
.  unterstützt positiv die Verdauung und den Stoffwechsel
.  stärkt die körperlichen Abwehrkräfte
.  fördert die körperliche Aktivität und Fitness
.  unterstützt den Organismus bei der Ent-
 schlackung und Entgiftung
.  hilft bei der Gewichtsreduktion
.  für Diabetiker besonders geeignet

Empfohlene Anwendung

Getränke, Mineralwasser, Fruchtsäfte, 
Milch, Buttermilch, Quark, Joghurt, 
Suppen, Saucen, Backwaren, 
Cerealien, Müsli, 
Naturkost, Kindernahrung

Topinambur - eine wertvolle Wildfrucht

Topinambur ist eine in Brandenburg und Mecklenburg 
Vorpommern angebaute Wildfrucht  aus der Familie der 
Korbblüter. Sie sieht oberirdisch aus wie eine Sonnen-
blume und bildet wie die Kartoffeln unterirdisch Knollen. 

Wegen ihrer feinen Süße ist die indianische Kultur-
pflanze Topinambur bestens geeignet, um viele Produkte 
geschmacklich zu bereichern. 

Darüber hinaus enthält das Sonnenblumengewächs in 
hohem Maße das wertvolle Kohlenhydrat Inulin. Dieser 
lösliche Ballaststoff ist ernährungsphysiologisch sehr 
wertvoll, da er nicht am gewohnten Zuckerstoffwechsel 
teilnimmt. Dem Körper wird nur ein Viertel der Energie 
vergleichbarer Kohlenhydrate wie Zucker oder Stärke 
zugeführt. Daher vertrauen auch immer mehr Diabetiker 
der Wirkung von Inulin aus Topinambur. Verstoffwechselt 
wird diese besondere Zuckerart erst im Dickdarm. Daher 
führt Inulin aus natürlichem Ursprung zu einer ausser-
gewöhnlichen Revitalisierung der Darmflora und stärkt 
somit auf angenehme Art und Weise das Immunsystem 
zum Wohl ihrer Gesundheit.
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